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Ai Dirigenti scolastici Coordinatori degli 

Osservatori di Area sulla dispersione scolastica 

Agli Operatori psicopedagogici (OPT) 

 c/o Osservatori di Area sulla dispersione 

scolastica 

e, p.c. Ai  Dirigenti e ai Referenti Educazione alla salute 

 degli Ambiti territoriali della Sicilia  

 

Oggetto: Progetto di Ricerca-Azione II ANNUALITÀ: “Mal-essere adolescenziale, gruppo e 

costruzione del Sé. Una Ricerca-Azione per la promozione del ben-essere a scuola”. 

  

Questo Ufficio scolastico, considerati gli esiti positivi quanti-qualitativi della Ricerca-Azione già 

realizzata nello scorso a.s. 2023/24, intende proseguire questa esperienza anche per il corrente 

anno scolastico, sia per consolidare la messa a punto di un modello operativo spendibile nelle 

diverse realtà territoriali siciliane, sia per dare un nuovo impulso per la promozione di attenzione 

nei confronti di problematiche – il malessere adolescenziale e lo sviluppo di competenze emotivo-

sociali –  che ci coinvolgono sempre di più come Istituzione e come educatori.   

L’azione proposta, quindi, mira ad ampliare e potenziare, negli studenti, nei docenti, nei dirigenti 

scolatici e nelle famiglie, competenze e abilità ritenute necessarie per lo sviluppo significativo del 

Ben-Essere a scuola. Partendo da queste considerazioni, l’USR Sicilia intende organizzare cinque 

giornate di lavoro, rivolte ai dirigenti scolastici e ai docenti delle Istituzioni scolastiche siciliane 

coinvolte nella Ricerca-Azione in oggetto. 

http://www.usr.sicilia.it/
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Per ogni Istituto, parteciperanno, prioritariamente, le classi coinvolte nella Ricerca-Azione dello 

scorso anno scolastico, e cioè una classe III della scuola secondaria di primo grado (ex classe II) e 

una classe II della scuola secondaria di secondo grado (ex classe I).  

I suddetti incontri prevedono momenti di informazione tecnico-scientifica, a cura di esperti di 

settore, congiuntamente a esperienze condotte con i docenti, e avranno luogo presso l’IPSSEOA 

“Pietro Piazza”, Corso dei Mille n. 181, Palermo, nei seguenti giorni: 

- 21 novembre 2024 (h 9:00 – 16:00); 

- 12 dicembre 2024 (h 9:00 – 16:00); 

- 13 febbraio 2025 (h 9:00 – 16:00); 

- 10 aprile 2025 (h 9:00 – 16:00); 

- 12 giugno 2025 (h 9:30 – 13:30). 

Saranno accolte richieste di partecipazione, in presenza, fino a un massimo di 200 persone secondo 

l’ordine di iscrizione. 

Si evidenzia che non è previsto rimborso spese per la partecipazione agli incontri sopra indicati. 

La partecipazione agli incontri, sia in presenza che da remoto, prevede la compilazione del modulo 

disponibile al link https://forms.gle/hu6cJZBQ33oqsvgc6. È riportata, in allegato, l’informativa sul 

trattamento dei dati personali per i partecipanti. 

Inoltre, sono previsti degli incontri, dedicati esclusivamente agli OPT, al fine di definire l’impianto 

teorico-metodologico, le procedure di implementazione della Ricerca-Azione e la conoscenza degli 

strumenti operativi (test, questionari, etc.). Il primo di detti incontri si svolgerà presso l’IPSSEOA 

“Pietro Piazza” di Palermo, il giorno 24 ottobre 2024, dalle ore 9:30 alle ore 16:00. Esclusivamente 

per questi incontri, è possibile il rimborso delle spese di viaggio sostenute dagli OPT provenienti da 

province diverse da quella di Palermo. 

http://www.usr.sicilia.it/
https://forms.gle/hu6cJZBQ33oqsvgc6
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Sarà cura dei Coordinatori degli Osservatori trasmettere la presente nota ai dirigenti scolastici e ai 

docenti delle Scuole coinvolte. 

Si coglie l’occasione per inviare cordiali saluti.  

 

Il Dirigente dell’Ufficio I 

Luca Gatani 

 

http://www.usr.sicilia.it/
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